
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Учебный план начального общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Быркинская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 1-2 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Быркинская 

средняя общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС 

начального общего образования, с учетом Федеральной образовательной 

программой начального общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических 

нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении Быркинская средняя общеобразовательная школа начинается 

01.09.2023 и заканчивается 26.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 1 классе - 33 учебные недели во 2-4 

классах – 34 учебных недели. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 1 классе - 21 час, во 2 – 4 классах – 23 часа . 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 1-х классов - не превышает 4 уроков и один раз в 

неделю -5 уроков. 

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 



по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели. 

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 45 минут, за исключением 1 класса. 

Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением следующих 

дополнительных требований: 

 учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в 

первую смену; 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии 

(в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре- 

декабре - по 4 урока по 35 минут каждый; январь - май - по 4 урока по 

40 минут каждый). 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 

Учебные занятия для учащихся 2-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Быркинская средняя общеобразовательная школа языком обучения является 

русский язык. 



При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

При изучении предметов деление учащихся на подгруппы не 

осуществляется. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки 

качества освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или 

всего объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Быркинская 

средняя общеобразовательная школа. 

Оценивание младших школьников в течение первого года обучения 

осуществляются в форме словесных качественных оценок на критериальной 

основе, в форме письменных заключений учителя, по итогам проверки 

самостоятельных работ. 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

1-2 класс 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

1 2 
 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 5 5 

Литературное чтение 4 4 

Иностранный язык Иностранный язык 0 2 

Математика и информатика Математика 4 4 

Обществознание и 

естествознание 
("окружающий мир") 

Окружающий мир 2 2 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

0 0 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 

Итого 20 22 
 

Наименование учебного курса   

Физическая культура 1 1 

Итого 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 21 23 

Количество учебных недель 33 34 

Всего часов в год 693 782 

 
План внеурочной деятельности (недельный) 

 

 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 

1кл 2кл 

Разговоры о важном. 1 1 

Планета Здоровья. 1 1 

Читательская грамотность. 1 1 

Школьный театр «Улыбка» 1 1 
Орлята России 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план начального общего образования (3-4 классы) составлен в 

соответствии с документами: 

- Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями и дополнениями); 

и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

- Основной общеобразовательной программы начального общего образования 

МБОУ Быркинская СОШ (с последующими изменениями и дополнениями). 

Учебный план начального общего образования (3-4 классы) входит в 

организационный раздел ООП НОО МБОУ Быркинской СОШ , обеспечивает 

реализацию требований ФГОС НОО, определяет учебную нагрузку в 

соответствии с требованиями к организации образовательной деятельности при 5- 

дневной учебной неделе, предусмотренными Гигиеническими нормативами и 

Санитарно - эпидемиологическими требованиями, перечень, трудоёмкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей. 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели. 

 

 

 

 

 

 
В 2023-2024 учебном году обучение в соответствии с ФГОС начального 

общего образования осуществляется по УМК «Школа России». 

Начальное общее образование направлено на формирование личности 

обучающегося, развитие его индивидуальных способностей, положительной 

мотивации и умений в учебной деятельности (овладение чтением, письмом, 

счетом, основными навыками учебной деятельности, элементами теоретического 

мышления, простейшими навыками самоконтроля, культурой поведения и речи, 

основами личной гигиены и здорового образа жизни (гл. 7. ст. 66 Закона «"Об 

образовании в Российской Федерации") 

В ходе освоения образовательных программ начального общего образования у 

обучающихся формируются базовые основы знаний и надпредметные умения, 

составляющие учебную деятельность младшего школьника и являющиеся 

фундаментом самообразования: 



- система учебных и познавательных мотивов: умение принимать, сохранять, 

реализовывать учебные цели, умение планировать, контролировать и оценивать 

учебные действия и их результат; 

- универсальные учебные действия (познавательные, 

регулятивные коммуникативные); 

- познавательная мотивация, готовность и способность к сотрудничеству и 

совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, здорового образа жизни. 

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей современного начального образования: 

- формирование гражданской идентичности обучающихся; 

- приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

- готовность к продолжению образования на уровне основного общего 

образования; 

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях; 

- личностное развитие обучающегося. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 3-4 класс 
 
 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю 

III IV 
Всег 

о 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  

5 

 

5 

 

10 

Итоговая 

комплексная работа. 

ВПР 

Литературное 

чтение 4 4 8 
Итоговая 

контрольная работа 

Иностранный язык Английский язык 
2 2 4 

Итоговая 

контрольная работа 

Математика и 

информатика 

Математика  

4 

 

4 

 

8 

Итоговая 

контрольная работа. 

ВПР 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 
2 2 4 Итоговая работа. ВПР 

ОРКСЭ ОРКСЭ - 1 1 Проектная работа 

Искусство Музыка 1 1 2 
Средний балл по 

итогам года Изобразительное 

искусство 
1 1 2 

Технология Технология 1 1 2 Проектная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 

2 4 Контр-ый зачет физ- 

ой подготовленности 

Итого 22 23 45  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 

0 1  

Физическая культура 1  1  

Учебные недели 34 34 68  

Всего часов 782 782 1564  

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами 

 

23 

23 46  



Организация образовательного процесса осуществляется на основе системно- 

деятельностного подхода, результатом которого являются личностные, 

метапредметные и предметные результаты в рамках требований ФГОС. 

Основная образовательная программа начального общего образования 

содержит обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательного процесса. Обязательная часть основной образовательной 

программы начального общего образования составляет 80%, а часть, 

формируемая участниками образовательного процесса, – 20% от общего объема 

основной образовательной программы начального общего образования. 

В соответствии с распоряжением Правительства Российской Федерации от 28 

января 2012 года «Об утверждении плана мероприятий по введению с 2012/2013 

учебного года комплексного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики», с учетом мнения родителей (законных представителей) в 4 классе введен 

предмет «Основы православной культуры» - 1 час. 

- учебные занятия, обеспечивающие различные интересы обучающихся, в том 

числе этнокультурные: Забайкаловедение интегрирован в предмет «Окружающий 

мир». 

На основании Методического письма ЗабКИПКРО «О формировании ИКТ - 

компетентности обучающихся начальной школы» от 21.01.2014 г №32, предмет 

«Информатика и информационно-коммуникационные технологии (ИКТ)» 

интегрирован в предмет «Математика», он направлен на обеспечение всеобщей 

компьютерной грамотности. 



Внеурочная деятельность представлена следующими направлениями: 

спортивно – оздоровительное: занятия кружка «Планета Здоровья», цель 

которого: формирование представлений о здоровье, мотивации на здоровый 

образ жизни посредством рационального питания, закрепление знаний о 

полезных продуктах и витаминах, содержащихся в них; общекультурное 

направление: занятия в театральном кружке «Улыбка»; общеинтеллектуальное 

направление: занятия в школьном кружке «Читательская грамотность»; 

социальное направление: Разговоры о важном, Орлята России 

Внеурочная деятельность организуется по специальной программе, которая 

представляет собой организацию внеурочной деятельности школьников и 

предназначена для реализации в 3- 4 классах. 

Цель внеурочной деятельности: 

создание условий для проявления и развития ребенком своих интересов на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и 

культурных традиций. 

Реализация внеурочной деятельности в начальной школе направлена на решение 

следующих важных задач: 

· создание    условий    для    формирования    школьно-значимых   функций 

у ребенка; 

· выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 

· создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

· формирование универсальных учебных действий в избранном направлении 

деятельности; 

· создание условий для реализации универсальных учебных действий; 

· развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

· развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

· расширение рамок общения с социумом. 



План внеурочной деятельности 
 

Направления деятельности 3 кл 4 кл 

Спортивно – оздоровительное   

Кружок «Планета Здоровья» 1 1 

Общекультурное   

Школьный театр «Улыбка» 1 1 

Социальное   

« Разговоры о важном» 1 1 

«Орлята России» 1 1 

Общеинтеллектуальное   

Читательская грамотность 1 1 

Итого: 5 5 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Учебный план основного общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Быркинская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, соответствующую 

ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного     общеобразовательного     учреждения     Быркинская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС основного 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой 

основного общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

Быркинская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   в 

5 классе – 32 часа, в 6 классе – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся. 



В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Быркинская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов не осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе четверти. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Быркинская 

средняя общеобразовательная школа. 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5-6 класс 
 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 

Литература 3 3 

Иностранные языки Английский язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 

Алгебра 0 0 

Геометрия 0 0 

Вероятность и статистика 0 0 

Информатика 0 0 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 0 1 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 

Химия 0 0 

Биология 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 

Музыка 1 1 

Технология Технология 2 2 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

0 0 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

1 1 

Итого 28 30 



Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

ОБЖ 1 1 

Информатика 1 1 

Практикум по математике 1 1 

Литература: искусство чтения 1 0 

Итого 4 3 

ИТОГО недельная нагрузка 32 33 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1088 1122 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 

 

Учебные курсы Количество 

часов в неделю 

5 6 

Разговоры о важном 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Профориентация «Билет в будущее»  1 

Ученический совет 2 2 

Юнармия 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 5 6 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования (7-9 класс) составлен в 

соответствии с документами: 

- Закона РФ от 29.12.2012 г. № 273 ФЗ Об образовании в Российской Федерации» 

(с последующими изменениями и дополнениями); 

- Постановления Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28 сентября 2020 г. P 28 "Об утверждении санитарных правил СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи"; 

- Постановления главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 30.06.2020 № 16 "Об утверждении санитарно эпидемиологических 

правил СП 3.1/2.4 3598-20 "Санитарно 

- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24.12.2020 № 44 "Об утверждении санитарных правил СП 2.1.3678 

- 20 "Санитарно-эпидемиологические требования к эксплуатации помещений, 

зданий, сооружений, оборудования и транспорта, а также условиям деятельности 

хозяйствующих субъектов, осуществляющих продажу товаров, выполнение работ 

или оказание услуг"; 

- Федеральной общеобразовательной программы основного общего образования 

МБОУ Быркинская СОШ . 

Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных 

предметных областей, учебных предметов для всех имеющих государственную 

аккредитацию образовательных учреждений, реализующих основную 

образовательную программу основного общего образования, и учебное время, 

отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей), 

образовательной организации, учредителя образовательной организации. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана, использовано: 

- на увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

предметов обязательной части; 

- на введение специально разработанных учебных курсов, модулей и др., 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательной 

деятельности. 



Время, отводимое на вышеуказанную часть учебного плана, распределено 

следующим образом: 

На основании приказа Министерства образования, науки и молодёжной 

политики Забайкальского края от 1 октября 2018 года №811«О введении в 

Забайкальском     крае Программы интегрированного учебного курса 

«Забайкаловедение» в 6-10 классах общеобразовательных организаций в 2018- 

2020 годах» введён интегрированный курс : 

«Литература Забайкалья» в 6 классах, в рамках предмета «Литература» ; 

«Художественная культура Забайкалья» в 8-9 классах в рамках предмета 

«Литература»; 

«География Забайкалья» в 8-9 классах в рамках предмета «География»; 

«История Забайкалья» в 6,7,9 классах, в рамках предмета «История»; 

«Живая природа» в 6-7 классах в рамках предмета «Биология». 

«Живое слово Забайкалья» в 6-7 классах, в рамках предмета «Литература». 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

7 – 9 класс 
 

Предметные 

области 
 
Учебные 

предметы 

7
 к

л
а
сс

 

8
 

к
л

а
сс

 

9
 к

л
а
сс

 

И
т
о

г
о
 

Формы 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть  

Русский язык 

и литература 

Русский язык 4 3 3 10 Контрольный 

диктант, 

комплексная 

работа, 

собеседование 

Литература 2 2 3 7 Тесты, сочинение 

Иностранный 

язык 

Английский язык 3 3 3 9 Тесты, 

контрольная 

работа, 

аудирование 

Математика и 

информатика 

и ИКТ 

Алгебра 3 3 3 9 Контрольная 

работа, тесты 

Геометрия 2 2 2 6 Контрольная 

работа, тесты 

Информатика 1 1 1 3 Тесты 

ОДНКНР Основы 

духовно- 

нравственной 

культуры 

народов России 

  1 1  

Общественно- 

научные 

предметы 

История 2 2 3 7 Тесты, эссе, 

комплексная 

работа 

Обществознани 

е 

1 1 1 3 Тесты, эссе, 

комплексная 

работа 



 География 2 2 2 6 Тесты, 

комплексная 

работа 

Естественно- 

научные 

предметы 

Биология 1 2 2 5 Тесты, 

лабораторные 

работы 

 Физика 2 2 3 7 Тесты, 

лабораторные 

работы, 

контрольные 

работы 

Химия  2 2 4 Лабораторные 

работы, 

контрольные 

работы 

Искусство Музыка 1 1  2 Интегрированны 

й зачет, тесты 
Изобразительно 

е искусство 

1 1  2 

Технология 2 1  3 Проектная 

работа 

Физическая 

культура и 

основы 

безопасности 

жизнедеятельн 

ости 

ОБЖ  1 1 2 Зачет, тесты 

Физическая 

культура 

3 3 3 9 Контрольный 

зачет физической 

направленности 

Итого  30 32 33 95  

Часть, формируемая 

участниками образовательного 

процесса 

5 4 3 12  

ОБЖ 1   1 Зачет, тесты 

Черчение  1 1 2  

Развиваем логическое мышление 1 1  2  

Практикум по математике 1 1  2  



Вероятность и статистика 1 1 1 3  

Экология 1     

Практикум по русскому языку   1 1  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 

35 36 36   



 

 

Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями Стандарта 

организуется по основным направлениям развития личности (духовно- 

нравственное, физкультурно-спортивное и оздоровительное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) 

Цель внеурочной деятельности: создание условий для проявления и развития 

ребенком своих интересов на основе свободного выбора, постижения духовно- 

нравственных ценностей и культурных традиций. 

Основные задачи: 

 выявление интересов, склонностей, способностей, возможностей 

обучающихся к различным видам деятельности; 

 создание условий для индивидуального развития ребенка в избранной сфере 

внеурочной деятельности; 

 формирование системы знаний, умений, навыков в избранном направлении 

деятельности; 

 развитие опыта творческой деятельности, творческих способностей; 

 создание условий для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков; 

 развитие опыта неформального общения, взаимодействия, сотрудничества; 

 расширение рамок общения с социумом. 



 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 

 

Учебные курсы Количество часов в 

неделю 

7 8 9 

Разговоры о важном 1 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 1 

Профориентация «Билет в будущее» 1 1 1 

Ученический совет 2 2 2 

Юнармия 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 



 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

 
Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Быркинская средняя общеобразовательная 

школа (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую 

ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий 

объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного     общеобразовательного     учреждения     Быркинская средняя 

общеобразовательная школа, разработанной в соответствии с ФГОС среднего 

общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно- 

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

Быркинская средняя общеобразовательная школа начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 26.05.2024. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 

10 классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой 

недельной нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение 

учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 



В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении Быркинская 

средняя общеобразовательная школа языком обучения является русский язык. 

 
 

При изучении предметов осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям. 

Предметы из части, формируемой участниками образовательных отношений, 

являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам 

четверти. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение Быркинская 

средняя общеобразовательная школа. 

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

10-11 класс 
 

 

 

Предметная область Учебный предмет Количество 

часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 2 2 

Геометрия 2 2 

Вероятность и статистика 1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 

Итого 28 28 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса  

Русский язык. Сложные вопросы орфографии и 

пунктуации. 

1 1 

Литература. Написание сочинений - рассуждений 

разных жанров. 

1 1 



Обществознание 2 2 

Математика 1 1 

Решение текстовых задач 1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Технология 1 1 

ЗОЖ 1 1 

Итого 37 37 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 37 

Всего часов в год 1258 1258 

 
 

План внеурочной деятельности (недельный) 
 

 

 

Учебные курсы Количество часов 

в неделю 

10 

класс 

11 класс 

Разговоры о важном 1 1 

Профориентация «Билет в будущее» 1 1 

Функциональная грамотность 1 1 

Ученический совет 2 2 

Юнармия 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 
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